ZDRAVA TRAVA®
TECHNICKY LIST VYROBKU
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ZERO

Ndzev produktu: MULTIMINERAL MG.

Znacka: ZDRAVA TRAVA - MULTIMINERAL MG.
Cislo typu, sériové ¢&islo: ZT 00107

Sarze: Uvedeno na obalu.

Baleni: 30 kapsli.

Obal kapsle: Zelatina.

Davkovani: 1 kapsle denné. Neprekracujte denni davkovani 2 kapsli denné.
Predpokladanda doba uzivani 1 baleni: 30 dni.
Minimdlni trvanlivost: Uvedeno na obalu.

Skladujte v suchu pri teploté do 25°C. Chrante pred primym slunec¢nim zarenim.

SloZeni: Obsah horéiku 420 mg, obsah vapniku 120 mg, zinek a ostatni minerdly 57 mg. Sul je v doplnku stravy
obsazena vyluéné v dusledku pfirozené se vyskytujiciho sodiku.

Produkt, model, sériové éislo, typ produktu: MULTIMINERAL Mg + Ca, Se, Zn a dalsich 70 minerdlq.

Vzdjemnd interakce mezi témito latkami spolu s vysokou biologickou dostupnosti vytvaii z MULTIMINERALU Mg, unikdtni "bioaktivni
komplex". Diky vysoce vstfebatelné formé vapniku je dulezity pro zdravé a pevné kosti a zuby. Vapnik je velice dulezity pro spravnou
srdzlivost krve, pFispiva ke spravné funkci srdce. Tento komplex je vhodny pfi osteopordze, k udrzeni normdaini kvality kosti a zubd,

k normalni éinnosti svalt a pro podporu funkce traviciho aparatu. Jedné se o vhodny doplnék pro aktivni sportovce, ale i pro déti

v obdobich rychlého rlstu.Vzhledem k jeho rostlinnému plvodu je vhodny i pro vegetaridny, vegany, makrobiotiky i zasténce BIO

v nasem téle. Podili se na témér tfech stovkdch reakci v organizmu a vycet jeho pFinosu je tak hodné dlouhy. Jaké jsou Ucinky horéiku,
a proc trpime jeho nedostatkem, kdyz by mél byt relativné dobfe dostupny? Hofcik potfebuje kazdd nase bunka. Podili se totiz na
enzymatickych reakcich znamenadgijicich produkci energie v téle. Proto je hofcik dulezity pro nase svaly a jejich kontrakce, stejné tak

i pro pfenos nervovych vzruchu. Hoféik se nachazi hlavné v kostech a zubech a také ve zmifiovanych svalech. Nedostatek hoféiku

se projevuje tfeba podrazdénosti, ndladovosti nebo svalovymi kfec¢emi. Denni pfijem horéiku by mél byt 400 az 420 mg u muzi

a téhotnych nebo kojicich Zen. Ostatni zeny by pak mély pFijimat okolo 300 az 320 mg hofciku denné.

Pfiznaky nedostatku hoféiku. Existuje mnozstvi éasto pfehlizenych pfiznakl nedostatku hoféiku (magnesia) v organismu, aviak
nejcastéjsi priznaky se projevuiji v oblastech: « hlavy — bolest hlavy, slabost, migréna, nervozita, napéti, deprese, Uzkost, porucha
soustfedéni « srdce — bolest na hrudniku, nepravidelny tlukot srdce, zrychlené buseni srdce « svalll — bolest v zdhlavi, strnulost Sije,
mimickych a Zvykacich svald, svalové kieée, svalova hore¢ka, mravenéeni v konéetindch (parestézia), zvysend drazdivost (tetanie)

« vnitfnich orgdnech — Zaludeéni kfece, prijem, zvraceni, kfece v hrdle, napéti travicich orgdnl

Upozornéni na obale: Tento produkt byl uvedeny na trh jako doplnék stravy. Vyrobek neni uréen jako ndhrada pestré stravy

a zdravého zivotniho stylu.

Neni uréeno pro déti, téhotné a kojici matky. Minimdlni trvanlivost vyznac¢ena na obalu. Pokud jste téhotnd, kojite, uzivate Iéky

na predpis nebo pod Iékafskym dohledem, je vhodné se pred uzitim jakychkoli dopliku poradit s praktickym Iékafem.

Ukladejte mimo dosah déti.

Vyrobce neruci za Skody vzniklé nevhodnym pouzitim nebo skladovanim. Minimaini trvanlivost uvedena na obalu.

Nemd schvdlené Iécivé ucinky a nejednd se o I1ék. Neni uréeno jako ndhrada pestré stravy. Nepiekracujte doporu¢ené davkovani.
Minimdlni trvanlivost vyzna¢ena na obalu.

Prestante pouzivat pokud se vyskytnou nezadouci ucinky, poradte se s praktickym Iékafem.

Nevhodné pro osoby mladsi 18 let. Nepouzivejte, pokud je tésnéni porusené.
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Nezddouci ucinky:

Pro tuto latku nebyla stanovena hodnota ADI (Acceptable Daily Intake = pfijatelna denni davka). U latky nejsou zndmé zddné
vedlejsi ani nepfiznivé Ucinky na lidské zdravi. Doplfujici informace: V €R (celé EU) je oxid kiemicity povolen jako pfidatna latka
k potravindm, v détské vyzivé v omezeném mnozstvi k pfikrmim. V USA je pouzivdani latky povoleno.

PRAVNI UPOZORNENI:
Ucinnost této latky nebyla potvrzena reguldtorem Evropskeé unie jako dostateéné podporend védeckymi studiemi. Tento

pfipravek neni uréen k diagnostice, Ié¢bé nebo prevenci jakéhokoli onemocnéni.Alergeny: Vyrobek neobsahuje alergeny
uvedené v Pfiloze Il Nafizeni Evropského parlamentu a rady (EU) €. 1169/2011 v platném znéni.
GMO: Vyrobek v souladu s pozadavky Nafizeni (ES) 1829/2003 a 1830/2003 neobsahuje GMO a nebyl vyroben z geneticky

modifikovanych surovin.

lonizace:
Vyrobek nebyl osetfen pomociionizujiciho zdreni, jak je definovano ve Smérnici Evropského parlamentu a Rady

€. 1999/2/ES ve znéni Narizeni Evropského parlamentu a Rady (ES) €. 1137/2008.

Doplnék stravy - definice dle zdkonaDoplnék stravy je potraving, jejimz ucelem je dopliiovat béznou stravu a kterd je koncentro-
vanym zdrojem vitaminG a minerdlnich Iatek nebo dalsich latek s nutriénim nebo fyziologickym Géinkem, obsazZenych v potraviné
samostatné nebo v kombinaci, uréend k pfimé spotiebé v malych odmérenych mnozstvich. Uéinnost pFipravku a zgjisténi kvality
nejsou pfi schvalovani doplikl stravy posuzovdny. Nicméné vyrobce nesmi deklarovat nepravdivd tvrzeni o Gcinku pFipravku
(zakaz klamani spotrebitele). Deklarované Ucinky musi byt schopen kdykoliv dolozit. Doplriky stravy musi spliiovat veskeré platné
normy kladené na potraviny. Jejich dodrzovani kontroluje Statni zemédélskd a potravindrskd inspekce (SZPI). Dopliky stravy
nesméji byt na obalu oznaceny Ié¢ebnou indikaci (ani nesméji vyléceni i prevenci chorob naznacovat), coz je vyhrazeno pouze
pro léciva. Sméji byt ale uvadény pfiznivé ucinky na zdravotni stav uzivatele - tzv. zdravotni tvrzeni. Totéz plati i pro reklamu.
Rovnéz se nesmi uvddét ani naznaéovat, Ze vyvazena a rliznorodd strava nemuze poskytnout dostateéné mnozstvi Zivin.

V pfipadé, Ze uvddime na trh s potravinou, doplikem stravy i obal, prohlasuiji, Ze spliuje pozadavky zdkona €. 477 / 2001 Sb.,
o obalech, ve znéni zdkona ¢. 274/2003 Sb., zdkona €. 94/2004 Sb., zdkona €. 237/2004 Sb., zakona ¢. 257/2004 Sb., zGkona
C. 444/2005 Sb., zdkona ¢. 66/2006 Sb., zakona €. 296/2007 Sb., zdkona €. 25/2008 Sb., zdkona ¢. 126/2008 Sb., zdkona
¢.227/2009 Sb., zakona ¢. 281/2009 Sb., zdkona €. 77/2011 Sb., zdkona ¢. 18/2012 Sb. a zadkona €. 167/2012 Sb. a zdkona
¢.62/2014 Sb., zejména pak §§ 3, 4, 5, 6, 14 a 15, a ddle provadécich predpist tohoto zdkona, pokud se vztahuiji k mnou
vyrabénému / dovdzenému obalu.

Prohlaseni o shodé se vyddvd na vyhradni odpovédnost vyrobce. Predmét deklarace, identifikace vyrobku umozniuijici sledova-
telnost. Predmét vyse popsaného prohldseni je ve shodé s pFislusnymi harmonizaénimi pravnimi predpisy Unie.
Vyroba je certifikovéna podle ISO 22000:2018.

Razitko a podpis vyrobce/vyvozce/dovozce/distributora:
Jméno a podpis opravnéné osoby
RADEK PYTLIK - JEDNATEL SPOLECNOSTI

Misto a datum vyddani, V Térlicku 1. 3. 2023
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ZDRAVA TRAVA®

ZDRAVATRAVA s.r.0., Hornickd 686/38, 735 42Térlicko, ICO: 05791782, DIC /VAT: CZ0579178
Spole¢nost zapsand pod C 69343 / KSOS - Krajsky soud v Ostravé
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